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L E B E N S L A U F 
 

Geboren am 14. 5. 1944 in Waiern/Kärnten. 

Besuch der Volksschule in den Jahren 1950 bis 1954 in Klagenfurt. 

Besuch des Realgymnasiums in Klagenfurt von 1954 bis 1962, 

Matura am 4. 7. 1962. 

Medizinstudium in Innsbruck und Wien in den Jahren 1962 bis 1968. 

Promotion zum Dr.med.univ. am 15. 6. 1968 in Innsbruck. 

Vom 1.11.1968 bis 31.12. 1969 sowie vom 1. 4. 1970 bis zum 31. 5. 1972 Assistenzarzt am Institut für 

allgemeine und experimentelle Pathologie der Universität Wien, vom 1. 1. 1970 bis zum 31. 3. 1970 

Assistenzarzt an der 1. Chirurgischen Univ. Klinik in Wien. 

Seit 1. 6. 1972 am Institut für Medizinische Physiologie der Universität Wien. 

Erlangung des Ius practicandi im Jahre 1976. 

Habilitation für medizinische Physiologie am 14. 1. 1983. 

Leiter der Abteilung für Umweltphysiologie und Balneologie am Zentrum für Physiologie und 

Pathophysiologie der Med.Univ. Wien bis 1.10.09, 

Versetzung in den Ruhestand an der MUW mit 1.10.09 

Von 1. 4. 1986 bis Ende 2010  Leitung des Ludwig Boltzmann Institutes zur Erforschung 

physiologischer Rhythmen in Bad Tatzmannsdorf. 

Juni 1994 Anerkennung als Facharzt für medizinische Leistungsphysiologie 

Ernennung zum tit.a.o.Univ.Prof. mit 4.10.1994 

Verleihung des Ehrenkreuzes für Wissenschaft und Kunst, I. Klasse, durch den Bundespräsidenten mit 

Datum von 28.09.2001 

Ehrenmitglied des Verbandes Österreichischer Kurärzte 

Ehrenmitglied des Österreichischen Dachverbandes für ärztliche Ganzheitsmedizin 

Verleihung der „Crystal Medal“ der Slowakischen Gesellschaft für Bioregenerative Medizin (The 

Slovak Bioregenerative Medicine Association), mit Datum vom 11.9.2013. 

Verleihung des Goldenen Ehrenzeichens für Verdienste um das Land Wien mit Datum vom 17.4.2015 

Ernennung zum FH Honorarprofessor an der FH Campus Wien mit Datum vom 28.11.2018 

 

 

Wissenschaftliche Arbeitsgebiete: Ernährungs- und Stoffwechselphysiologie, 

 Balneologie und medizinische Klimatologie, 

 Chronobiologie,  

 Ganzheitsmedizin 

 

Funktionen in wissenschaftlichen Vereinigungen und Verbänden: 

Vorsitzender des Akademischen Rates der GAMED-Wiener Internationale Akademie für 

Ganzheitsmedizin; von Juni 2000 bis Juni 2003 Vizepräsident der GAMED-Wiener Internationale 

Akademie für Ganzheitsmedizin, 

Seit 24.06.2003 Präsident der GAMED - Wiener Internationale Akademie für Ganzheitsmedizin, 

Mitglied der Codex-Kommission bis 2007 

Von 01.01.2002 bis 2009 Med.-Wiss. Leiter der Akademie für den Diätdienst und 

ernährungsmedizinischen Beratungsdienst im AKH Wien, 

Seit 29.01.2002 Vizepräsident des Österreichischen Akademischen Institutes für Ernährungsmedizin 

Seit Juli 2016 Leiter des Karl-Landsteiner Instituts für Traditionell Europäische Medizin 

Seit September 2016 Mitglied der Wissenschaftskommission beim Bundesministerium  für 

Landesverteidigung 

 

Publikationstätigkeit: derzeit 304 wissenschaftliche Publikationen, wissenschaftlicher Redakteur des 

Handbuchs der natürlichen Heilmittel Österreichs 1985, laufende Vortragstätigkeit im In- und 

Ausland, Teilnahme an Sendungen von Rundfunk und Fernsehen. 


